Curso de Formador de EFT online en directo
19 al 21 y 26 al 28 de Abril

¢Qué vas a aprender en esta formacion?

Vas a descubrir y explorar, experimentando, todas las cualidades que te ayudan a ser
un buen formador, empezando por tu conexion y experiencia con la técnica, asi como
tu trabajo personal, la conexién con el alumno y la importancia de poner almay
corazdn a lo que haces y ensefas. Vas a tener clara las estructuras de cualquier curso
de EFT. Vas a entender la diferencia entre armar cursos y “almar” cursos.

¢COmo esta estructurado este curso?

La formacidén esta dividida en 6 médulos de 5 horas cada una (de 16:00 a 21:00 de
Madrid), con un descanso de 30 minutos, viernes sabado y domingo durante dos
semanas, en formato online, para que lo puedas hacer desde tu casa, ciudad, pais y en
horario compatible para Espafia y América.

¢Quién puede acceder a este curso?

Todas las personas que estén formadas en los niveles 1, 2 y 3 de EFT y que quieran
avanzar y profundizar en su proceso de aprendizaje para convertirse en Formadores de
EFT.

éEste curso me convierte ya en formador/formadora de EFT?

No, pero si ya eres Facilitador Certificado, puedes matricularte, con un precio especial,
con la opcién de iniciar tu proceso de certificacion como Formador de AHEFT con una
duracion de 1 aio condicionado a grupo suficiente.

éTengo que estar certificad@ como facilitador/a para poder hacer este curso?

No, los procesos de certificacidn son paralelos e independientes a tu progreso en la
formacidon en EFT. No obstante, si ya estas certificado, puedes ver el epigrafe anterior.

éEsta formacion es solo tedrica?

No, a lo largo del curso se alterna el contenido tedrico con multiples practicas
enfocadas al aprendizaje necesario a la hora de impartir una formacién.

¢Qué material se entrega después del curso?

* Manual con todo el contenido tedrico

e Material complementario con todo lo necesario para preparar tus cursos
® Grabaciones de tus ejercicios practicos y comentarios de los Formadores
e Certificado de asistencia de la AHEFT



¢Quién imparte este curso?

Edith Rivas y Luis Bueno, Formadores de formadores Certificados por la AHEFT

Contenido tedrico del curso

e Tu punto de partida como Formador

* Elementos basicos en un curso

e La comunicacion en los cursos

e Flujo habitual de un curso

e Dar mas efectividad al curso

e Aliados importantes en tus cursos de EFT

e Formacidn presencial/Formacion online

e Errores a evitar en un curso de EFT

e Esquema de los cursos de EFT niveles 1,2y 3
e Las cinco inteligencias

® Hacer una presentacidn o conferencia de EFT
* Los casos practicos en los cursos

e Las practicas entre los alumnos

® Preparacién de tu curso

® Programa de certificacidon de la AHEFT

e Cualidades del formador de EFT

Inversion:

Curso: 400 €

Curso + Proceso Certificacion Formador en 1 afo: 1.200 € (sujeto a completar grupo)

Informacion y reserva de plaza

mail: edithrivas@centroglobal2.com
tfno.: +34665673910




